
PONIEDZIAŁEK 15.06.2026 r. 

Grochowa z ziemniakami* 
woda, boczek wędzony, kiełbasa głogowska, ziemniaki, groch łuszczony, marchew, pietruszka, seler, 

pietruszka zielona, sól, pieprz, lubczyk, włoszczyzna suszona – seler, majeranek 

Chleb razowy 
chleb razowy mieszany; producent: Piekarnia Miłoś 

mąka pszenna, woda, mąka żytnia razowa, mąka żytnia, kwas żytni, słód żytni – gluten, drożdże, sól 
Chleb wieloziarnisty 

chleb wieloziarnisty mieszany; producent: Piekarnia Miłoś 

mąka pszenna, mąka żytnia razowa, mąka żytnia, kwas żytni,– gluten, ziarna soja, siemię, słonecznik, 

sezam, drożdże, sól 

Makaron z serem 
makaron „Lubella” – mąka pszenna - gluten, twaróg i masło - mleko i produkty pochodne, cukier 

Herbatka owocowa 
WTOREK 16.06.2026 r. 

Rosół z makaronem 
wywar drobiowy, marchew, pietruszka, seler, pietruszka zielona, cebula, makaron pszenny jajeczny – 

gluten, jaja, sól, pieprz, lubczyk, włoszczyzna suszona – seler 

Udziec pieczony 
udziec, olej, sól, pieprz, papryka słodka, papryka ostra, majeranek 

Ziemniaki gotowane z masłem 
ziemniaki, masło - mleko i produkty pochodne, sól 

Mizeria 
ogórki, śmietana 18 % – mleko i produkty pochodne, sól, pieprz 

Kompot 

ŚRODA 17.06.2026 r. 

Pieczarkowa z zacierką 
woda, pieczarki, makaron pszenny jajeczny zacierka – gluten, jaja, marchew, pietruszka, seler, 

pietruszka zielona, mąka pszenna - gluten, śmietana 18 % i masło - mleko i produkty pochodne, sól, 

pieprz, lubczyk, włoszczyzna suszona – seler 

Pierogi ruskie 
pierogi ruskie; producent: Piekarnia Miłoś 

CIASTO: mąka pszenna – gluten, jaja, woda, FARSZ: twaróg – mleko i produkty pochodne, ziemniaki, 

cebula, sól, pieprz 

masło - mleko i produkty pochodne 

Rzodkiewki do chrupania 
Lemoniada 



CZWARTEK 18.06.2026 r. 

Ziemniaczana 
woda, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, pietruszka zielona, mąka pszenna - gluten, śmietana 18 % i 

masło - mleko i produkty pochodne, sól, pieprz, lubczyk, włoszczyzna suszona – seler 

Schab pieczony w sosie własnym* 
schab, czosnek, olej, sól, pieprz, majeranek, SOS WŁASNY: wywar wieprzowy, cebula, mąka pszenna – 

gluten, masło - mleko i produkty pochodne, sól, pieprz 

Kasza jęczmienna 
kasza jęczmienna - gluten, masło - mleko i produkty pochodne, sól 

Mix sałat z pomidorem i ogórkiem polany winegretem 
kapusta pekińska, sałata lodowa, roszponka, rukola, pomidory koktajlowe, ogórki,  

SOS WINEGRET: olej/oliwa, sok z cytryny, musztarda – gorczyca, cukier, sól, pieprz 

Kompot 

PIĄTEK 19.06.2026 r. 

Ogórkowa z ryżem 
woda, ryż, ogórki kiszone „Klimex” – gorczyca, marchew, pietruszka, seler, pietruszka zielona, śmietana 

18 % i masło - mleko i produkty pochodne, sól, pieprz, lubczyk, włoszczyzna suszona – seler 

Ziemniaki gotowane z masłem 
ziemniaki, masło - mleko i produkty pochodne, sól 

Colesław z kapusty pekińskiej z majonezem 
kapusta pekińska, marchew, por, koperek, majonez kielecki (olej rzepakowy rafinowany, musztarda 

(woda, ocet, gorczyca, cukier, sól, przyprawy), woda, żółtka jaj kurzych (7,0 %) – jaja i produkty 

pochodne, bez substancji konserwujących.), sok z cytryny, pietruszka zielona, cukier, sól, pieprz 

Herbatka owocowa 

 

 

 

*potrawa zawierająca mięso wieprzowe 
Jadłospis zawiera wykaz alergenów w poszczególnych potrawach podkreślone i pogrubione. 
Jadłospis w uzasadnionych przypadkach może ulec zmianie. 


