
 

  

  

    

  

  

  
 

   
 

Istnieje możliwość zmiany jadłospisu. 
Informacje o składzie potraw i alergenach dostępne u intendentki. 

DATA DANIE ALERGENY 

11.03 Żurek z wędliną i jajkami, chleb 1,3,7,9 

poniedziałek Ryż na mleku z polewą truskawkową, sok 7 

12.03 Krupnik 1,9 

wtorek Ryba panierowana, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej, kompot 1,3,4 

13.03 Kalafiorowa z koperkiem i makaronem 1,7,9 

środa Kaszotto, mus owocowo-warzywny, herbatka owocowa 1 

14.03 Pieczarkowa z groszkiem ptysiowym 1,3,7,9 

czwartek Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki, lemoniada 1,3 

15.03 Ogórkowa z ziemniakami 1,7,9 

piątek Makaron z serem, sok 1,3,7 

18.03 Krem brokułowy z nasionami 7,9 

poniedziałek Spaghetti po bolońsku, sok 1,3 

19.03 Rosół z makaronem 1,3,9 

wtorek Filet panierowany, ziemniaki, sałata lodowa ze śmietaną, kompot 1,3,7 

20.03 Pomidorowa z kaszą bulgur 1,7,9 

środa Paluszki rybne, ziemniaki, sałatka z ogórków kiszonych, herbatka owocowa 1,3,4 

21.03 Ziemniaczana 1,7,9 

czwartek Potrawka z indyka, kasza jęczmienna, surówka z białej kapusty, lemoniada 1,7,9 

22.03 Jarzynowa  z ziemniakami 1,7,9 

piątek Pierogi ze szpinakiem i serem, owoc, sok 1,3,4 
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