Jadtospis

LISTOPAD/GRUDZIEN
25.11—5.12
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DATA DANIE ALERGENY
:3 Kapusniak z wedling ziemniakami*, chleb ,7,9
E 24.11 1,3,4,6,7,9
s Kluski leniwe z serem, mandarynka, herbatka owocowa ! ’1 0’ 1’1 T
x Koperkowa z zacierka 1,7,9
5| 25.11
g Filet duszony w jarzynach, ryz, lemoniada 1
o Pomidorowa z kuskusem pertowym 1,7,9
3| 26.11
Ryba panierowana, ziemniaki, suréwka z kapusty kiszonej, herbatka owocowa 1,3,4
x Krupnik 1,7,9
5| 2711
S Kotlet mielony*, ziemniaki, mizeria, kompot 1,3,10
o Zupa fasolowa z ziemniakami 1,7,9
5| 2811
Qo
tazanki ze swieza kapusta*, sok 1,7,9
= .
4 Grochowa z wedling*, chleb 1,9
g 1.12
§ Kluski na parze z polewgq truskawkowg, sok 1,3,6,7,13
- Pieczarkowa z ziemniakami 1,7,9
(]
8 2.12
g Schab pieczony*, kuskus pertowy, satatka z ogérkow kiszonych, kompot 1,7,10
o Zupa z fasolki szparagowej z ziemniakami 1,7,9
3| 3.12
Kaszotto z kurczakiem i warzywami, herbatka owocowa 1,7
x Kalafiorowa z makaronem 1,3,7,9
5| 412
S Fasolka po bretonsku*, chleb, jabtko, herbatka owocowa 1
o Cebulowa z zacierkg 1,3,7,9
[7]
& 5.12
3 . o . 1,3,4,6,7,9,
Paluszki rybne, ziemniaki, suréwka z marchewki i jabtka, lemoniada 10

Istnieje mozliwos¢ zmiany jadtospisu.
Informacje o sktadzie potraw i alergenach dostepne u intendentki.

*potrawa zawieraigca mieso wieprzowe




ALERGENY

Zboza zawierajace

gluten. tj. pszenica, Zyto.
jeczmicn, owies, orkisz, kamut

lub ich odmiany hybrydowe,
*| a takze produkty
‘| pochodne;

OI'ZEChy: migdaly, 0. laskowe,
o whoskie, 0. nerkowea, o. pekan,
o brazylijskie pistacjen.pistacjowe
0. makadamia 0. Queensland

a takze produkty

pochodne;

| Skorupiaki
i produkty pochodne;

Seler
| i produkty pochodne
| (dotyczy lodyg, lisci,

nasion, bulwy);

Jaja i
| pochodne;

produkty

Gorczyca i produkty

\ai pochodne;

Ryby ,@“ﬂ" | | Nasiona sezamu
i produkty pochodne; - i produkty pochodne;
12
Orzeszki ziemne Dwutlenek siarki
(arachidowe) isiarczyny . sguninch
i produkty pochodne; E3 L o S Scwin et
S0; dla produktow w postaci gotowe;
bezposrednio do spozycia lub w postaci
pliz}'gnmu.ancj do .spa/'._\'cm zgodnie
z instrukcjumi wytworcow:
13
4" Soja i  produkty Lubin
pochodne i produkty pochodne;
Mileko i produkty : \\ Migczaki
pochodne ¢ | i produkty pochodne;
(1acznie z laktoza);




